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Jetzt anmelden fiir kostenlose Erndhrungsworkshops
~NUTRIKID & Das Geheimnis der Pyramide” im Museum fiir Kommunikation
Berlin sehr begehrt

Das Museum fiir Kommunikation Berlin
bietet derzeit insgesamt einhundert
kostenlose spielerische Workshops fiir
Schiilerinnen und Schiiler der 3. und 4.
Jahrgangsstufe rund um das Thema
gesunde Erndhrung an. Und die Nachfrage
der Grundschulen ist groB: Viele Klassen
haben sich bereits angemeldet, aber es
gibt noch Kurse fiir Kurzentschlossene.

In dem Workshop ,,NUTRIKID & Das Geheimnis der Pyramide” erfahren die Kinder die
Vielfalt und Bedeutung von Lebensmitteln mit allen Sinnen — vom Riechen Uber das
Schmecken bis hin zu Ubungen, die den Zusammenhang zwischen Bewegung und
Ernahrung zeigen. Die Klasse 4a der Grundschule am Planetarium aus Berlin war schon
dabei und hat als eine der ersten ihr NUTRIKID-Diplom erhalten. Die Workshops werden
unterstitzt durch die Nestlé Deutschland AG und kénnen daher kostenfrei angeboten
werden. So haben auch Klassen, die sonst aus finanziellen Grinden Museumsbesuche
und Fihrungen nicht verwirklichen kénnen, die Mdéglichkeit, an dieser auBerschulischen
Aktion teilzunehmen. ,NUTRIKID & Das Geheimnis der Pyramide” ist Teil des
Begleitprogramms zur aktuellen Wechselausstellung , kochen, essen, reden — satt?”, die
noch bis zum 29. August 2010 das Essen als soziales und kommunikatives Ereignis
beleuchtet.

NUTRIKID und das Geheimnis der Pyramide

Zielgruppe 3. - 4. Klasse
Dauer 120 Minuten
Preis kostenfrei

Anmeldung und Beratung Jutta Scherm, Telefon (030) 202 94 205,
j.scherm@mspt.de

Nahere Informationen zu den Workshops unter www.mfk-berlin.de/ausstellung/info/satt-
kochen-essen-reden.html sowie www.nutrikid.com.

Ein Museum der Getragen von der
Museumsstiftung Post Deutschen Post und der
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Offnungszeiten
Dienstag 9-20 Uhr, Mittwoch bis Freitag 9—17 Uhr, Samstag, Sonn- und Feiertag 10-18
Uhr

Verkehrsverbindungen
U-Bahn: U2 MohrenstraBe, U6 Stadtmitte/ Bus: M48, 200, 347
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