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Nr. 16/ Berlin, 12. Mai 2026 

 

Männerräume 2.0 
Von Manosphere, Maskulinismus und der Mitte der Gesellschaft 

Vortrag von Angela Frick 

 

Die sogenannte Manosphere – ein loses, 

überwiegend antifeministisches Netzwerk aus 

Blogs, Foren und Online-Communities – steht 

zunehmend im Fokus öffentlicher Debatten über 

digitale Gewalt.  

 

Darin versammeln sich unterschiedliche Gruppen, 

wie Pick-Up Artists (PUA), Men Going Their Own 

Way (MGTOW) und Männerrechts- und 

Väterrechtsbewegungen. Trotz inhaltlicher 

Unterschiede eint sie die Verbreitung tradierter, oft 

toxischer Männlichkeitsbilder, eine klare Ablehnung 

des Feminismus sowie frauenfeindliche Narrative. 

Die Themen reichen von Selbstoptimierung bis zu Verschwörungserzählungen über eine 

vermeintlich männerfeindliche Gesellschaft. Überschneidungen mit rechtsextremen 

Milieus sind dabei keine Seltenheit. Studien zeigen, dass diese Online-Räume nicht nur 

Diskurse prägen, sondern auch Radikalisierungsprozesse begünstigen können, die mit 

digitaler und realer Gewalt einhergehen. 

 

Angela Fricks Vortrag gibt einen kompakten Überblick über Akteure, Ideologien und 

Entwicklungen der Manosphere und fragt, warum ihre Identitätsangebote für viele 

Männer so attraktiv sind. 

 

Die Veranstaltung begleitet die Ausstellung „Apropos Sex“, die bis 6. September im 

Museum für Kommunikation Berlin zu sehen ist.  

 

Termin:  Donnerstag, 28. Mai, 18 Uhr   

Kosten:  Museumseintritt 8 Euro, ermäßigt 4 Euro  
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